
 
 

Dr.  José Luís Álvarez-Cofiño Suárez 

Real Academia de Medicina del Principado de Asturias 

DATOS PERSONALES: 

Nacido en Siero (Asturias) el 15 de Marzo de 1946. 

Estudios Primarios, Bachiller Elemental, Superior y Preuniversitario  en el Colegio AUSEVA de 

Oviedo (HH Maristas). 

 

TÍTULOS  y CARGOS LABORALES: 

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Salamanca (1970). 

Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de la Laguna, Tenerife (1993).  

Médico  Especialista  en  Cirugía  Cardiovascular (Programa MIR en el H.G.A.) por la 

Universidad de Oviedo(1974).  

Médico  Especialista  en  Cirugía  Torácica (Programa MIR en el H.G.A.) por la Universidad de 

Oviedo(1974).  

European Board of Thoracic and Cardiovascular Surgerons  (1998).  



Académico Correspondiente  de la Real Academia  de Medicina del Principado de Asturias 

año (1996). 

Académico Numerario de la Real Academia de Medicina del Principado de Asturias año (1999).  

Médico Adjunto del Servicio Cirugía  Cardio-Torácica en H. Central Asturias desde el año 

1975 hasta  1979. 

Jefe Sección Cirugía  Cardio-Torácica en H. Central Asturias desde el año 1979 hasta el 2011. 

(tres años ausente --> Universidad de La Laguna, TENERIFE) 

Jefe Clínico de Cirugía Cardiovascular y Torácica en el Hospital UNIVERSITARIO DE CANARIAS,  

Universidad de la Laguna desde Octubre de 1989 a Octubre de 1992. 

 

ACTIVIDAD   DOCENTE: 

Prof.  Asociado de Pat.  Quirúrgica (C. Cardíaca y Torácica) F. Medicina Univ. de Oviedo. 

Prof.  Asociado de Pat.  Quirúrgica (C. Cardiovascular  y Torácica)  F. Medicina Univ. de La 

Laguna (Tenerife) en el período 1989 a 1992 

Prof. de Fisioterapia Respiratoria,  de la Escuela de Rehabilitación y Fisioterapia del  HGA, 

dependiente de la Diputación  Provincial, desde el año 1974 hasta 1980.  

Prof.  Escuela Oficial de A.T.S. (DUE)  Diputación Provincial de Asturias en  Anatomía, 

Patología Quirúrgica y Farmacología Terapéutica desde el año 1974 hasta 1980 

Prof. Escuela  Universitaria de Trabajo Social (Univ. de Oviedo) en Medicina Social hasta el 

año 1989 

Prof. de los Cursos para Enfermeras (DUE) Quirofanistas  del HUCA, desde 1974 hasta 1989 

Asesor Técnico de Evaluación para la carrera Profesional de Especialidades Quirúrgicas  de la 

Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla-León (SACYL) 2009 y 2010 

 

ORGANISMOS Y SOCIEDADES:  

Miembro NUMERARIO de la S. Española de C. CARDIOVASCULAR y TORÁCICA (1978).  

Miembro NUMERARIO de la S. Española de NEUMOLOGIA y CIRUGIA TORÁCICA (S.E.P.A.R.), 

desde (1975).  

Miembro NUMERARIO de la S. Internacional de CARDIOCIRUJANOS, (1981). 

Miembro NUMERARIO de la S. Española de CARDIOLOGÍA, (1985). 

Miembro NUMERARIO de la Sociedad ASTURIANA de CARDIOLOGÍA, desde 1978. 



Miembro NUMERARIO de la Sociedad Canaria de CARDIOLOGIA desde  Octubre de 1989 a 

Octubre de 1992. 

Vocal de la Sociedad Asturiana de CARDIOLOGIA (S.A.C.), durante los años 1984, 1985, 1986 y 

2010 

Vicepresidente de la S.A.C.(Sociedad Asturiana de Cardiología) desde 1988 hasta 1992. 

Miembro FUNDADOR DE ASTURCOR, Sociedad Filial de la Fundación Hispana del Corazón, 

1984. 

Miembro de la COMISION DE TRASPLANTE CARDIACO de la Sociedad Española de Cardiología, 

1989. 

Miembro de la COMISIÓN DEL REGISTRO NACIONAL DE TUMORES CARDÍACOS de la Sociedad 

Española de Cardiología (R.N.T.C.) desde su creación en el año 1995, hasta el 2011 

 

ACTIVIDADES DE INTERÉS PROFESIONAL:  

Visiting Physician in the Depat. of Surgery at the State University Hospital, Cardiopulmonary 

Surgery, Science Center at Syracuse, Dr. D. F. Parker. N. Y. (U.S.A) 1 mes 1986. 

Visiting Clinician Program Thoracic Surgery in the Mayo Clinic Prof. Dr.J. Puga.  Rochester. 

Minnesota. (U.S.A.) 4 meses 1986.  

Cirugía de Electroestimulación Cardíaca (Marcapasos) instituto DANTE PAZZANESE,  Sao Paulo 

(Brasil)  1 mes 1977. 

Médico Asistente voluntario en el Hospital Das Clínicas de la Facultad de Medicina de la 

Universidad de Sao Paulo (Brasil) en el departamento de Cirugía Cardíaca y Torácica, dirigido 

por el Prof. E.J. Zerbini (4 meses, 1977). 

Médico Cirujano Consultor,  responsable de la Patología Quirúrgica Torácica y Traumatismos, 

del Centro Médico de Asturias en Oviedo, desde enero del año 1993 hasta la actualidad 

 

PUBLICACIONES: 

15 Publicaciones (nueve en revistas nacionales y cuatro internacionales), así como 44 

comunicaciones (32 en congresos nacionales y 12 internacionales). 


