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FAUSTINO POZO FIDALGO 
 
 
TITULOS Y MERITOS ACADEMICOS 

- Licenciatura en Medicina y Cirugía (Universidad de Oviedo 1970-1976) 

- Becario-Colaborador por el Ministerio de Educación y Ciencia 

- Departamento de Fisiología de la Facultad de Medicina 1973-74, 1974-75 y 1975-76. 

- Alumno Interno en la Sección de Aparato Digestivo 

- Departamento de Medicina Interna del Hospital de Covadonga 1974-75 y 1975-76,  

- Grado de Licenciatura en Octubre de 1976, obteniendo la calificación de Notable. 

- Cursos Monográficos del Doctorado, 1977 

- Título de Médico Especialista en Cirugía General por el Sistema MIR en el Hospital 

General de Asturias en Diciembre de 1980. 

- Grado de Doctor en Medicina y Cirugía por la Facultad de Medicina de la Universidad de 

Oviedo en Enero de 1984 con el estudio experimental: "Modificaciones de la presión 

arterial por distintos estímulos sobre el tubo digestivo", obteniendo la calificación de 

Sobresaliente "cum laude". 

Académico de número de la Real Academia de Medicina del Principado de Asturias. 

Nombramiento el 25 Abril 2002. 

 

ACTIVIDAD PROFESIONAL, DOCENTE Y ASISTENCIAL 

- Profesor Ayudante en el Departamento de Fisiología, contratado por la Facultad de 

Medicina de la Universidad de Oviedo, durante los cursos académicos: 1976-81.                
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 - Médico Interno por Concurso-Oposición en el Hospital General de Asturias 

durante el año 1977, rotando por los Servicios de Medicina Interna, Cardiología, 

Ginecología y Obstetricia, Cirugía General y del Aparato Digestivo, Pediatría y Urgencias. 

 

- Médico Residente por Convocatoria Nacional MIR en el Servicio de Cirugía General 

y del Aparato Digestivo del Hospital General de Asturias 

 

- Médico Adjunto, por Concurso-Oposición del Instituto Nacional de la Salud en 

Mayo de 1981, en el Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo del Hospital 

Valle del Nalón

 

- Médico Adjunto, por Concurso-Oposición de la Consejería de Sanidad del 

Principado de Asturias en Mayo de 1985, en el Servicio de Cirugía General y del 

Aparato Digestivo del Hospital General de Asturias, bajo la dirección del Prof. M. García-

Morán López. Incorporación al mencionado Servicio desde Agosto de 1985 hasta 

Diciembre de 1991, participando en los trabajos de asistencia, docencia e investigación. 

Organización y realización de las exploraciones endoscópicas del aparato digestivo tanto 

diagnósticas como terapéuticas. 

 

- Miembro de la Comisión Clínica de Sesiones Clínicas durante los años 1988 y 

1989. 

- Miembro de la Comisión Clínica de Mortalidad durante los años 1990 y 1991. 

- Incorporación en el Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo del 

Hospital de Cabueñes-Gijón. 
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- Miembro de la Comisión Clínica de Mortalidad desde 1992 hasta 1995. 

Jefe del Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo del Hospital de Cabueñes-

Gijón  

 

- Reincorporación como Médico Adjunto al Servicio de Cirugía General y del 

Aparato Digestivo del Hospital General de Asturias desde Octubre de 1997 hasta Junio 

del 2001. 

 

- Jefe de Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo del Hospital V. Alvarez 

Buylla de Mieres,  2001 - 2007. Nombramiento mediante convocatoria pública de la 

Gerencia de Atención Especializada del Area Sanitaria IV de Asturias en Marzo del 2001. 

 

- Coordinador de la Unidad de Patología Digestiva y Pared Abdominal del Hospital 

V. Alvarez-Buylla de Mieres. 2006 - Actualidad.  

 

- Colaborador en la docencia práctica a los alumnos de Patología Quirúrgica de la 

Facultad de Medicina de la Universidad de Oviedo en los cursos académicos 1981-82, 

1982-83 (Hospital Valle del Nalón) y desde 1985 hasta 1992 (Hospital General de 

Asturias). 

 

- Colaborador en la formación de MIR en el Servicio de Cirugía General y del 

Aparato Digestivo del Hospital General de Asturias desde 1985 hasta Diciembre de 

1991. 

 

- Colaborador en la formación de MIR en el Servicio de Cirugía General y del 

Aparato Digestivo del Hospital de Cabueñes-Gijón desde Diciembre de 1991 hasta 
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Septiembre de 1997. 

 

- Colaborador en la formación de MIR en el Servicio de Cirugía General y del 

Aparato Digestivo del Hospital General de Asturias, 1997-2001. 

 

- Director de la Tesina de Grado de Licenciatura presentada por D. Tácito V. Suárez 

González: "Aspectos epidemiológicos del cáncer gástrico en el Valle del Nalón".  

Oviedo, Abril 1986. 

 

- Director de la Tesina de Grado de Licenciatura presentada por Dª María José 

Fernández González: "Aspectos epidemiológicos de la hidatidosis humana en 

Asturias".  

Oviedo, Abril 1986. 

 

- Investigador principal del proyecto del F.I.S.S., expediente 1137/86: "Mecanismos 

responsables de la elevación transitoria de la presión arterial por estímulos gástricos". 

 

- Colaborador en el Curso de Doctorado "Regulación de la función digestiva", 

impartido en el Departamento de Biología Funcional, Area de Fisiología, de la Facultad de 

Medicina de la Universidad de Oviedo, durante el curso 1986-87, con el tema: 

"Regulación de la secreción gástrica. Fases de la secreción. Factores estimuladores y 

factores inhibidores". 

 

- Colaborador en el Curso de Doctorado de "Tumores gástricos", impartido por el 

Departamento de Cirugía y Especialidades Médico-Quirúrgicas de la Facultad de 

Medicina de la Universidad de Oviedo durante el curso 1987-88, con el tema: "Exploración 
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endoscópica del cáncer gástrico. Aspectos teóricos y prácticos". 

 

- Colaborador en el Curso de Doctorado de "Fisiología de la secreción endocrina 

pancreática", impartido por el Departamento de Biología Funcional, Area de Fisiología, 

de la Facultad de Medicina de la Universidad de Oviedo durante el curso 1987-88, con el 

tema: "Tumores endocrinos pancreáticos". 

 

- Colaborador en el Curso de Doctorado de "Tumores colo-rectales", impartido por el 

Departamento de Cirugía y Especialidades Médico-Quirúrgicas de la Facultad de 

Medicina de la Universidad de Oviedo durante el curso 1988-89, con el tema: "Las 

exploraciones endoscópicas en el diagnóstico, tratamiento y seguimiento de los tumores 

colo-rectales". 

 

- Colaborador en el Curso de Doctorado de "Fisiología de la secreción endocrina 

pancreática", impartido por el Departamento de Biología Funcional, Area de Fisiología, 

de la Facultad de Medicina de la Universidad de Oviedo, durante el curso 1988-89, con el 

tema: "Tumores endocrinos pancreáticos". 

 

- Colaborador en el Curso de Doctorado de "Ictericias quirúrgicas", impartido por el 

Departamento de Cirugía General del Hospital Covadonga y el Departamento de Cirugía y 

Especialidades Médico-Quirúrgicas de la Facultad de Medicina de la Universidad de 

Oviedo, durante el curso 1990-91, con el tema: "Ictericia y endoscopia". 

 

- Colaborador como cirujano invitado, por el Hospital San Agustín de Avilés, en una 

sesión práctica de cirugía endoscópica de la vesícula biliar. Avilés, Mayo 1992. 
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- Director del I Curso Teórico y Práctico de Cirugía Endoscópica del Aparato 

Digestivo, organizado por el Vicerrectorado de Extensión Universitaria de la 

Universidad de Oviedo y el Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo, Junio 

1992. 

 

- Colaborador como cirujano invitado, por el Hospital Valle del Nalón, en una sesión 

práctica de cirugía endoscópica de la vesícula biliar.  

Riaño - Langreo, Noviembre 1992. 

 

- Director del I Curso de Enfermería en la Cirugía Endoscópica, organizado por el 

Vicerrectorado de Extensión Universitaria de la Universidad de Oviedo, Colegio 

Oficial de Enfermería de Asturias y la Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia 

de Oviedo.  

Oviedo, Noviembre 1992. 

 

- Colaborador como cirujano invitado por el Hospital Universitario "Marqués de 

Valdecilla", en dos sesiones prácticas de cirugía endoscópica de la hernia de hiato y 

vesícula biliar. Santander, Octubre 1994. 

 

- Colaborador en el III Día Endoscópico organizado por el Servicio de Ginecología I 

del Hospital Central de Asturias con la ponencia: "Cirugía endoscópica de la cavidad 

abdominal: nuestra experiencia y resultados".  

Oviedo, Noviembre 1994. 

 

- Colaborador como cirujano invitado en el Curso de Cirugía Endoscópica Avanzada 

en el Hospital Universitario "Marqués de Valdecilla", realizando sesión práctica de: 



 7 

"Cirugía endoscópica de hernia de hiato paraesofágica con esófago de Barret". 

Santander, Abril 1995. 

 

- Colaborador como cirujano invitado en sesión práctica de Cirugía Endoscópica en 

el Hospital Central de Asturias, organizada por el Servicio de Urología (Dr. R. Abascal), 

realizando dos intervenciones quirúrgicas: "Exéresis de testículo intra-abdominal atrófico 

por vía endoscópica" y "Adrenalectomía izquierda (tumor quístico) por vía endoscópica 

lateral". 

Oviedo, Marzo 1996. 

 

- Miembro del Tribunal, nombrado por la Facultad de Medicina de la Universidad de 

Oviedo, de la Tesis Doctoral “Hemorragia digestiva alta: estudio prospectivo en un 

hospital general”, presentada por D. José Antonio García Fernández. Oviedo, 26 

Septiembre 2000. 

 

- Colaborador como cirujano invitado en sesión quirúrgica de Hernia de Hiato en el 

Hospital Carmen y Severo Ochoa, organizada por el Servicio de Cirugía. Cangas del 

Narcea, Julio 2002. 

 

- Colaborador como ponente en el II Curso-Taller de Cirugía Laparoscópica: 

“Eventroplastias por vía endoscópica”. Facultad de Medicina Universidad de Oviedo. 

Oviedo, Febrero 2003. 

 

- Colaborador como cirujano invitado en sesión quirúrgica de Hernia hiatal 

paraesofágica en el Hospital Carmen y Severo Ochoa, organizada por el Servicio de 

Cirugía. 
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Cangas del Narcea, Febrero 2003. 

 

- Miembro del Comité Científico del III Congreso Nacional de la Sociedad Española 

de Cirugía Laparoscópica. Valladolid, Octubre 2003. 

 

- Moderador en la mesa de comunicaciones “Cirugía de órganos sólidos por 

laparoscopia”, en el III Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía 

Laparoscópica. Valladolid, Octubre 2003. 

 

- Colaborador como cirujano invitado en sesión quirúrgica de hernioplastia por vía 

endoscópica en hernia multi-recidivada e incarcerada. 

Hospital del Oriente de Asturias. Arriondas, Diciembre 2003. 

 

- Colaborador-Ponente en el III Curso-Taller de Cirugía Endoscópica impartido en la 

Facultad de Medicina de Oviedo: Cirugía endoscópica de los órganos sólidos. 

Oviedo, Febrero 2004. 

- Organizador de Jornada sobre coledocolitiasis: Sesión quirúrgica en directo. Debate: 

Alternativas terapéuticas de la coledocolitiasis. Mieres, Marzo 2004. 

 

- Cirujano invitado en el Hospital Universitario Arnaldo Milián Castro en  sesiones 

quirúrgicas:  

1.- Indicaciones y técnicas de reparación hiatal por vía endoscópica: - Funduplicatura 

parcial posterior (Toupet).  

             - Funduplicatura parcial anterior (Dor). 

             - Cardiopexia. 

2.- Sesión quirúrgica sobre colecistectomía endoscópica. 
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3.- Sesión quirúrgica sobre hernioplastia endoscópica (TAPP). 

Santa Clara (Cuba), Junio 2004. 

 

- Cirujano invitado en el Hospital Universitario Arnaldo Milián Castro en sesiones 

quirúrgicas: 

1.- Cardiomiotomía y anti-reflujo en la acalasia. 

2.- Técnica quirúrgica en hernias de hiato complejas. 

Santa Clara (Cuba), Mayo 2005. 

 

- Profesor en el XVI Curso de aprendizaje en suturas laparoscópicas del Centro de 

Cirugía de Mínima Invasión (CCMI). Cáceres, Junio 2005. 

 

- Colaborador-ponente en programa de cirugía mínimamente invasiva para MIR y II Curso 

de cirugía endoscópica para enfermería con el tema: “Cirugía laparoscópica esófago-

gástrica”. Oviedo, Febrero 2006.  

 

- Profesor en el XVIII Curso de aprendizaje en suturas laparoscópicas del Centro de 

Cirugía de Mínima Invasión (CCMI). Cáceres, Junio 2006. 

 

 

 

PONENCIAS Y COMUNICACIONES A REUNIONES CIENTIFICAS = 95 

PUBLICACIONES CIENTIFICAS = 37 

SOCIEDADES CIENTIFICAS 

- Miembro de la Sociedad Asturiana de Patología Digestiva. 

- Miembro de la Asociación Española de Cirujanos. 
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- Miembro de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 

- Miembro de la European Association for Endoscopic Surgery. 

- Miembro de la Sección de Cirugía Endoscópica de la Asociación 

  Española de Cirujanos. 

- Miembro de la Sociedad Española de Cirugía Laparoscópica. 

- Miembro Numerario de la Real Academia de Medicina del Principado 

  de Asturias. 

ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS = 55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 


